Les 3:

Paruplu, regen en regenplassen

Introductie:

Praten over regen in de herfst.

Wat heb je nodig als het regent?

Wat zie je als het regent?

Neem een paraplu, een regenjas en een regenkapje mee.

Liedje: ‘Het regent’

[image: image1.jpg]F
9 Lg ) I - ‘ u ! oy ]
[,:) ] H—H - ;’—‘—" e o Lo
Het re - gent het re - gent de i{ ; .f
Cc F C o
T K > LN . |
[éb“‘ e e g < -\' . %
Cc F
pan-ne-tjes wor - den nat Daar kwa - men twee boe-
Cc F =
—

T
T
d
i
|
|
g
.«
.
|
[ ]
i
r
W

rin- ne-tjes aan, die vie - len op hun gat. begintoon blokfluit = C' (&~

0000 |





Het liedje aanleren

Kern: Bewegen in en rond de regenplassen

We trekken onze kaplaarzen zogenaamd aan en dan stampen we in de plassen, gericht bewegen door de ruimte. De kinderen moeten ook gericht luisteren naar de trom. Als de trom stopt staan de kinderen stil, als de trom hard slaat, grote, zware stampen, licht slaat, kleine stampen.

Afwisselen met een voet of twee voeten in plas springen.

Hoepels worden neergelegd, alleen de grote plassen zijn blijven liggen.

Ik laat muziek horen, regenmuziek en de kinderen dansen rond de plassen, want we hebben onze goeie schoenen aan en mogen niet in de plassen komen. Bewegen op de muziek. Om de plassen (hoepels) heen.

Daarna gaan we ver en dichtbij de plassen dansen. 

Verwerking:

Op eigen manier dansen, huppelend, springend, hinkelend, wiebelpas.

In tweetallen bij een plas staan.

De een danst om de plas en de ander staat er in. Ze kijken naar elkaar, wanneer de muziek stopt, wisselen ze.

Daarna kunnen ze het ook nog aan de klas laten zien.

Afronding:

We zijn nat geregend, dus met z’n allen even de druppels afschudden, hoofd, armen, rug, buik, billen en voeten, alles schudden.

Wat vonden jullie leuk om te doen??

Zingen nog een keer het lied Het regent.

Materialen:

Paraplu

Regenjas

Regenkapje

Hoepels

Muziekcassette/cd

